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２０２５年 ８月 ７日 第１９１９回 例会 

司会ＳＡＡ 長谷川 繁さん 

★本日の出席者  ４４名中３０名（欠席１４名） 

 

★今週の出席率  ６８．１８% 

 

★ビジター（３名） 

RID2560地区ガバナー    室賀 信宏さん 白根 RC 

〃 第５分区ガバナー補佐 齋藤 洋介さん 栃尾 RC 

 〃  地区副幹事     小林 諒さん  白根 RC 

 

★点 鐘  

 

★国歌斉唱   君が代 

 

★会歌斉唱   奉仕の理想 

 

★お客様のご紹介 フェローシップ 小林 幸夫さん 

 

★お食事 

 

★会長挨拶         会長 村上 揚市郎さん 

 皆さん、こんにちは。会長の村上でございます。 

先ず、本日はガバナー 室賀様、ガバナー補佐 斎藤様、

地区副幹事 小林様からお出でいただきました。大変あ

りがとうございます。どうぞよろしくお願いいたします。 

 今日は待ちに待った雨が降ったわけですが、同時に足

元が悪くなりました。その中でも多くのメンバーからご

参会をいただきましてありがとうございます。本日は、

室賀ガバナーからご講話をいただきますので、これから

のロータリアンとしての糧にしていただきたいと思い

ます。 

 話は代わりまして、7 月 26 日に地区主催のクラブ活

性化セミナーに出席をしました。当日は、柏崎の 3クラ

ブが柏崎祭りに当たることから欠席をされたので、第 5

分区としては、長岡 RCの村上敦子さん、長岡東 RCの上

村宏さん、長岡西 RCで私、村上ということで、「長岡は

上村さんが 3人だね」と間違われてきましたが、そんな

3 人と栃尾 RC 千野浩一さんと第 6 分区の十日町 RC,小

千谷 RC さんと一緒にディスカッションをさせていただ

きました。 

「クラブを活性化するために

は、どういったことを取り入れ

るか」ということで、十日町 RC

さんは今年に入って既に 10 名

の会員増強が出来ているそう

です。その手法や各クラブの取

り組みを伺ってきました。私はまだ浅いものですから、

「例会では、定められたセレモニーをやらなければなら

ない」と思っていたのですが、「やらないことが参加率

を上げるコツだ」という話もありました。例えば月に 

１回くらいは、卓話等何もしないでコーヒーを飲んで、

テーブルの皆と雑談をして終わるといった例会にした

そうで、そうするとサロン化されて、かなり出席率のい

い例会になったそうです。 

様々な変化・改革を取り入れた活性化していきたいと

思います。一番大事なのは、会長である私が面倒くさが

らずに、改革をどんどん取り入れて先頭に立っていくべ
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      「よいことのために手を取りあおう」 
（UNITE FOR GOOD） 

 「The Magic of Rotary」  

          



きだと感じさせていただきました。「よし、やろう」と

いう気持ちで昨日までいたのですが、最低賃金が 1,050

円となったらガクッときまして、ちょっと目の前が真っ

暗になっていますが切り替えて、このクラブが楽しいク

ラブになるように精いっぱい努めて参ります。 

それから、残念なお知らせがありまして、先週の納涼

例会でも言いましたが、会長エレクトの笹川正子さんが

7月に退会をされました。後任につきましては、目下い

ろいろな方と協議をさせていただき、新たな会長エレク

トの選任に入っております。メンバーからのご指摘があ

りましたが、本来であれば、選定についても選挙という

会則がありますが、こちらにつきましては事情をお察し

いただきまして、私に一任いただきたいと思います。ま

た、何かございましたらご連絡いただきたいと思います。 

 本日も最後まで、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

★幹事報告          幹事 星野 昌弘さん 

➢ 2024-25年度ガバナー会より 

ミャンマー大地震支援金の送金完了報告 

日本の各 RCからの支援金合計 41,792,353円（内第

2560地区 1,466,575 円）を、RI 第 3350 地区指定の

口座へ送金を完了し、受領確認の報告がありまし

た。 

 

➢ 室賀ガバナー年度地区大会が 10/25，26日に開催

されます。近日中にご案内をしますので、ご予定

ください。 

 

➢ ガバナー事務所、地区事務所、クラブ事務局の夏

季休業のお知らせ 

休業期間 ８月９（土）～８月１７日（日） 

➢ 8月ロータリーレート：149円 

★委員会報告 

・ＳＡＡ             長谷川 繁さん   

先月のメーキャップを含まない出席率 61.49％ 

先月のニコニコ BOX投入額      110,000円 

 

★ニコニコ情報 

・室賀ガバナー、齋藤ガバナー補佐、小林地区副幹事

から多額のご投入をいただきました。 

 

★ガバナー講話           室賀 信宏さん 

 

 

 

 

 

 

 

★点 鐘 

（ガバナー公式訪問の為に、12：00開会～13：30閉会） 

 

★記念写真の撮影 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✿ 8月 21日(木) 例会のメニュー 

小鉢 茄子の煮びたし      （小麦） 

温鉢 カラスガレイのレモン酒蒸し（小麦・えび） 

強肴 鶏麹焼き 枝豆のかき揚げ （卵・小麦） 

食事 白飯  

汁物 葛切りライム風味  

     香の物 生姜とカブの浅漬け（小麦） 

水菓子 梨、無花果、シャインマスカット 

※内容に変更が出る場合がございます。 

次回例会 ８月２１日（木） 

お祝いの日 

12：30～ 

例会後に理事会 

於；長岡ベルナール チェルシー 


